
МЕРОПРИЯТИЯ КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ: 

1. Открытый урок на тему: «Развитие гибкости на занятиях физической 

культурой в вузе», в нем приняли участие студенты института культуры и 

факультета лингвистики и межкультурной коммуникации. 

2. Открытый  урок на тему: «Развитие ловкости посредством 

подвижных игр», участвовали студенты исторического факультета. При 

подготовке и проведении уроков были учтены научно-методические 

разработки, пособия, выпущенные преподавателями кафедры физического 

воспитания. Одним из основных элементов уроков являлся творческий 

подход преподавателей, это отразилось на высоком профессиональном 

уровне и методически грамотном  построении уроков. 

 


